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KELMES RAJONO SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS
SVIETIMO, KULTUROS IR SPORTO SKYRIUS

Seimy asociacijai 2024-02-  Nr.
El p. asociacijaseimoms@gmail.com ] 2024-01-29 Nr. SA_SR24 02

DEL DIENOS POILSIO ORGANIZAVIMO KELMES RAJONO SAVIVALDYBES
IKIMOKYKLINIO / PRIESMOKYKLINIO UGDYMO ISTAIGOSE

Jisy kreipimasi ir visg iSdéstyta informacija Kelmés rajono savivaldybés administracijos
Svietimo, kultiiros ir sporto skyrius kartu su Kelmés rajone ikimokyklinj ir prieSmokyklin] ugdyma
teikianCiomis jstaigomis. Istaigoms buvo priminta dél lankstaus poilsio organizavimo. Pridedame
Kelmes ,,Kilverstuko* lopSelio-darzelio vaiky dienos poilsio organizavimo aprasa, kuris skelbiamas
lopSelio-darzelio internetinéje svetainéje https://kulverstuko.lt/vaiku-dienos-poilsio-organizavimas/.
Zemiau pateikti atsakymai Jaisy klausimus.

1. Kokiy veiksmy dél lankstaus poilsio uztikrinimo savivaldybés Darzeliuose émeési
savivaldybé nuo praéjusio Iniciatyvinés grupés ir Seimy asociacijos kreipimosi?

Apie Iniciatyvinés grupés identifikuota problema Kelmés rajono savivaldybés Svietimo,
kultiiros ir sporto skyriaus vedéja mokymo jstaigy vadovus informavo direktoriy susirinkimy metu.
Su Svietimo jstaigy vadovais individualiai aptarti problemos sprendimo biidai. Visoms
ikimokyklinio/priemokyklinio ugdymo jstaigoms buvo i$platinta iniciatyvinés grupés ir Seimos
asociacijos parengta informacija apie poilsio organizavimg ugdymo jstaigose.

2. Ar buvo/bus parengtas dokumentas (gairés, rekomendacijos ar kt.), kuriuo numatoma, kaip
savivaldybés Darzeliuose turi biiti organizuojamas piety poilsis? Ar ir kaip su Siuo dokumentu buvo
supazindintos ugdytiniy Seimos? PraSytume pateikti tokio dokumento kopija susipazinimui.

Kelmés , Kilverstuko* lopSelis-darzelis, organizuodamas vaiky piety poilsi, vadovaujasi
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. balandzio 22 d. jsakymu Nr. V-313
patvirtintos Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,,Jkimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“ reikalavimais, Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos 2023 m. birzelio 19 d. rastu ,,Dél dienos poilsio organizavimo
jstaigose, vykdanciose ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programas®, Lietuvos

Respublikos Vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus jstaigos 2023 m. birzelio 21 d. rastu ,,Dél dienos
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poilsio organizavimo Lietuvos ikimokyklinio / priesmokyklinio ugdymo jstaigose®, Seimy
asociacijos 2023 m. geguzés 17 d. parengtomis rekomendacijomis ,,Dél dienos poilsio organizavimo
Lietuvos ikimokyklinio/prieSmokyklinio ugdymo jstaigose* bei Kelmés ,,Kilverstuko* lopSelio-
darzelio direktoriaus 2023 m. rugséjo 1 dienos jsakymu Nr. V-626 patvirtintu Kelmés ,,Kilverstuko*
lopSelio-darZelio vaiky dienos poilsio organizavimo tvarkos apraSu (toliau — ApraSas) (1 priedas). Su
Aprasu ugdytiniy tévai supazindinti per el. dienyno ,,Misy darzelis“ vidines Zinutes. ApraSas

skelbiamas lopSelio-darzelio internetingje svetainéje https://kulverstuko.lt/vaiku-dienos-poilsio-

organizavimas/

Kitose ugdymo jstaigose dokumentai (rekomendacijos, gairés ar kt.), kuriuo numatoma kaip
butu organizuojamas piety poilsis, nebuvo parengti. Atsiradus poreikiui toks dokumentas bus
parengtas. Daugelis vaiky miega piety, tévai tam pritaria.

3. Ar nuo pragjusio Iniciatyvinés grupés kreipimosi j savivaldybe dél lankstaus poilsio

(ne)uztikrinimo kreipési tévai? Jei taip, kiek? Kokia pagalba jiems buvo suteikta?
Tévai apie vaiky poilsi komunikuoja su grupése dirbanciais pedagogais. Tik keletas tévy kreipési dél
vaiky poilsio organizavimo. Kiekvieno praSymai yra atliepiami individualiai (grupés ir vaiky
miegamojo erdvés yra skirtingose patalpose, todél yra galimybé poilsj uztikrinti ne tik miegant, tac¢iau
ir ramiai leidziant laikg grupéje vartant knygutes, spalvinant ir kt. ).

4. Kokios pagalbos i§ savivaldybés organizuojant lanksty poilsj pras¢ DarZeliai ir ar ji buvo
suteikta?

Ugdymo jstaigos d¢l pagalbos suteikimo, organizuojant lanksty poilsj ] savivaldybe¢ nesikreipé.

5. Kaip apie Iniciatyvinés grupés identifikuota problema ir jos sprendimo biidus buvo
informuoti ugdytiniy tévai ir Darzeliy pedagogai? Ar buvo sudaryta galimybé visiems tévams
susipazinti su informacija rastu ar informacijos perdavimas paliktas grupiy mokytojy diskrecijai?
Kelmes ,,Kilverstuko* lopselis-darzelyje apie Iniciatyvinés grupés identifikuotg problema mokytojai
buvo informuoti mokytojy tarybos posédyje (2023 m. rugpjucio 31 d. protokolas Nr. MT-3). Apie
problemos sprendimo biidus mokytojai diskutavo mokytojy metodinés grupés susirinkimy metu.
Ugdytiniy tévai informuoti grupiy tévy susirinkimy metu bei el. dienyno ,,Miisy darzelis* vidinémis
zinutémis. Informacijg pateiké direktoriaus pavaduotoja ugdymui.

Vienoje ugdymo jstaigoje tévams buvo rastu iSdalintos apklausos anketos ir apibendrinti rezultatai
grupiy tévy susirinkimuose. ISdalinti informaciniai lapeliai tévams, kuriuose nurodoma kokios
sitllomos grupéje individualios veiklos vaikui poilsio metu. Po ménesio vyko griztamasis tévy
susirinkimas. Kitose ugdymo jstaigose lankstaus poilsio organizavimo klausimai su tévais buvo
aptariami zodinése diskusijose, kuriy metu buvo atsizvelgiama j individualius vaiky ir tévy poreikius.
Kadangi problema d¢l vaiky poilsio rézimo neegzistuoja, todél ugdymo jstaigas lankanciy vaiky tévai

pageidauja, kad vaikai miegoty piety miego arba ramiai leistu laikg grupéje.
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6. Ar informacija apie lankstaus poilsio organizavima savivaldybés DarZeliuose skelbiama
savivaldybés ir/ar ugdymo jstaigy tinklalapiuose? Jei taip, prasytume pasidalyti nuorodomis.

Informacija skelbiama ugdymo jstaigy stendinéje medziagoje, Kelmés ,Kilverstuko* lopselio-

darzelio internetinéje svetainéje https://kulverstuko.lt/vaiku-dienos-poilsio-organizavimas/.

7. Ar savivaldybes Darzeliuose yra suformuotos atskiros nemieganciy vaiky grupés? Jei taip,
ar yra taikomi kokie nors kriterijai ar ribojimai norint i jas patekti (amzius, auklétojos nuomone,
ribotas galinCiy patekti i§ vienos grupés vaiky skaiCius ir pan.). Jeigu tokios grupés nebuvo
suformuota, kaip Darzeliuose organizuojamas poilsis nemiegantiems vaikams?

Tik Kelmés lopSelyje - darzelyje "Azuoliukas" yra suformuota 1 grupé prieSmokyklinio
amziaus, kuri yra be piety miego. Norintys nemiegoti vaikai visi pateko. Kelmés rajono savivaldybés
darzeliuose ir ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo skyriuose néra poreikio formuoti atskiry
nemieganiy vaiky grupés dél mazo jstaigas lankan¢iy nemieganciy ugdytiniy skaiciaus.
Nemiegan¢iy vaiky uzimtumas organizuojamas grupés patalpose: vaikai uzimami ramia veikla:
vykdo projekting, mening, STEAM ar kitokia veikla, atsizvelgiant i ugdytiniy poreikius, pomégius,
patirtj. UZ jy uzimtumg atsakingi grup¢je dirbantys mokytojai. Mokytojai vykdo nemieganciy vaiky
savijautos stebéseng (ar vaikai netapo irzlus, pikti, mieguisti). Pastebéje vaiky nuovargio poZymius
informuoja tévus. Kitose Kelmés rajono savivaldybés darzeliuose ir ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo skyriuose daugiafunkciniuose centruose atskiros nemieganciy grupés néra suformuotos.
Nemieganciy vaiky uzimtumas organizuojamas grupiy patalpose: vaikai uzimami ramia veikla:
vykdo projekting, mening, STEAM ar kitokig veikla, atsizvelgiant j ugdytiniy poreikius, pomégius,
patirt;. UZ jy uZimtuma atsakingi grupéje dirbantys mokytojai. Mokytojai vykdo nemieganciy vaiky
savijautos stebéseng (ar vaikai netapo irzliis, pikti, mieguisti). Pasteb&je vaiky nuovargio poZymius
informuoja tévus. Kitose Kelmés rajono savivaldybés darzeliuose ir ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo skyriuose daugiafunkciniuose centruose atskiros nemieganciy grupés néra suformuotos.

8. Ar savivaldybés Darzeliai pasidalijo su tévais ir pedagogais iniciatyvinés grupés parengtais
vizualais apie lankstaus poilsio jgyvendinima? Jei taip - kaip vyko Sios informacijos sklaida
(asmeniskai el. pastu, atspausdinta grupése, paskelbta socialiniuose tinkluose, vidinése platformose
irt.t.)?

Informacijos sklaida vykdyta grupés stenduose, per el. dienyno ,,Miisy darzelis* vidines
zinutes, socialinio tinklapio ,,Facebook* uzdarose grupiy paskyrose. Parengta medziaga atspausdinta

ir pakabinta grupiy stenduose.
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9. Kaip DarZeliuose wuztikrinama, kad sutartos poilsio tvarkos bty laikomasi
(nepiktnaudziaujama “paguléjimu”, “pats pirmas uzmigo” ir pan.). Ar ir kaip uztikrinama kontroleé,
kad nemiegantys vaikai nebiity guldomi arba biity pakeliami sutartu laiku?

Kadangi daugumoje ugdymo jstaigy vaikai miega, tai ir poilsio tvarkos laikomasi. Atsizvelgus
] individualius vaiky poreikius ir tévy norus nemiegantys vaikai néra guldomi j lovytes. Kontrole
vykdo ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo skyriaus ved¢jos, lopSelio-darzelio direktoriaus
pavaduotojas ugdymui, dirban¢ios mokytojos.

10. Ar Darzeliai buvo jpareigoti dienotvarkése nurodyti poilsio laikg vietoje miego/pogulio?

Ugdymo jstaigoms nebuvo nurodyta dienotvarkése nurodyti poilsio laikg vietoje
miego/pogulio. Keletas ugdymo jstaigy nurodeé poilsio laikg vietoje miego.

11. Jeigu alternatyvaus poilsio sglyga numatyta jtraukti j sutartis su ugdymo jstaigomis - kaip
apie tai buvo informuoti jau anksciau sutartis pasirase¢ tévai? PraSytume pacituoti §ig sutarties salyga.
Alternatyvaus poilsio salyga nenumatyta jtraukti j sutartj.

Vienoje jstaigoje tévams buvo parengta atskira supazindinimo rastu forma. Alternatyvaus
poilsio salyga nenumatyta jtraukti j sutartj.

12. Jeigu savivaldybé vykdé ugdymo jstaigy/tévy apklausa dé¢l piety poilsio organizavimo -
prasome pateikti apklausos imtj ir jos rezultatus (nurodyti ne tik kiek nustatyta nemieganciy vaiky,
bet ir kiek tévy i§ viso apklausta).

Kelmés rajono savivaldybé nevykdé bendros ugdymo jstaigy tévy apklausos. Ugdymo jstaigos
savarankiskai vykdé tévy apklausas dél piety poilsio organizavimo. Tytuvény gimnazijos vadovai
vykdée visy ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiky tévy apklausg. IS viso apklausta 100%
tevy. IS 83 vaiky nemiegantys - 5 vaikai. Kelmés ,,Kiilverstuko* lopselis-darzelis 2023 m. rugséjo
4-8 dienomis vykdé tévy apklausg dél piety poilsio organizavimo. Apklausoje dalyvavo 103 ugdytiniy
(globéjy, ripintojy) tévai (91 proc. jstaigg lankanciy 4-6 mety amziaus vaiky tévy (globéjy,
rupintojy). 7 apklausoje dalyvave respondentai (6,8 proc.) pasirinko atsakymg ,,Grupe lankantis
vaikas neturi poreikio dienos miegui®, 96 respondentai (93,2 proc.) pasirinko atsakymg ,,Grupe
lankantis vaikas turi poreikj dienos miegui“. Visiems 7 lopselj-darzelj lankantiems vaikams, kurie
neturi poreikio dienos miegui kad jy vaikui jstaigoje nebiity organizuojamas piety miegas ir kuriy
tévai yra pateike praSymus, kad jy vaikui jstaigoje nebiity organizuojamas piety miegas, sudarytos
salygos dienos poilsio metu uZsiimti ramia veikla. Kelmés r. Saukény Vlado Pitvio-Putvinskio
gimnazijos(43), Kelmés r. Pakrazan¢io gimnazijos(11), Kelmés r. KraZiy Zygimanto Liauksmino
gimnazijos(26) visi tévai apklausti zodziu, Kelmés ,,Krazantés* progimnazijos Lioliy skyriuje
individualis poreikiai lanksC¢iam poilsiui aptariami pedagogy ir tévy komunikavimo metu.

13. Jeigu savivaldybé buvo numaciusi organizuoti pedagogy Svietimag lankstaus poilsio

klausimais - prasytume nurodyti, kaip tai buvo organizuota. Jei toks Svietimas nebuvo organizuotas,



ar planuojama organizuoti ateityje ir ar tam bty reikalinga iniciatyvinés grupés pagalba (atrenkant
lektorius, aktualias temas ir pan.).
Savivaldybé neorganizavo pedagogy Svietimo lankstaus poilsio klausimais. Esant poreikiui

organizuosime ateityje ir jeigu bus reikalinga kreipsimés ] iniciatyving grupe pagalbos.

Skyriaus vedéjos pavaduotoja Sonata Venckiené

Aurelija Mickiinieng, tel. (8 427) 69 072, el. p. aurelija.mickuniene@kelme.lt
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PATVIRTINTA

Kelmés ,,Kilverstuko* lopselio-darzelio
direktoriaus 2023 m. rugs¢jo 1 d.
isakymu Nr. V-626

KELMES ,,KULVERSTUKO“ LOPSELIO-DARZELIO
VAIKU DIENOS POILSIO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Kelmés ,Kilverstuko™ lopselio-darzelio (toliau — lopselis-darzelis) vaiky dienos
poilsio organizavimo tvarkos aprasas (toliau — ApraSas) parengtas vadovaujantis Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. balandzio 22 d. jsakymu Nr. V-313 patvirtintos
Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy
vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® nuostatomis, Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos 2023 m. birzelio 19 d. rastu ,,D¢l dienos poilsio organizavimo jstaigose,
vykdanciose ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programas®, Lietuvos Respublikos Vaiko
teisiy apsaugos kontrolieriaus jstaigos 2023 m. birzelio 21 d. rastu ,,Dél dienos poilsio organizavimo
Lietuvos ikimokyklinio / priesmokyklinio ugdymo jstaigose®, Seimy asociacijos 2023 m. geguzés 17
d. parengtomis rekomendacijomis ,,Dél dienos poilsio organizavimo Lietuvos ikimokyklinio /
priesmokyklinio ugdymo jstaigose*.

2. AprasSas reglamentuoja nemieganciy piety miego vaiky uzimtuma, nustato uzimtumo
pobudj, atsakingus asmenis.

3. Siuo Aprasu siekiama tenkinti vaiko poreikius ir $eimos likes¢ius, organizuoti
kokybiska dienos poilsio laikg nemiegantiems vaikams.

IT SKYRIUS
VAIKU DIENOS POILSIO DARZELYJE ORGANIZAVIMAS

4. Vaiky ugdymas lopSelyje-darzelyje organizuojamas pagal jstaigos direktoriaus
patvirtinta grupiy dienos rezima, kuris sudaromas atsizvelgiant j grup¢je ugdomy vaiky amziy, jy
fiziologinius poreikius. Grupés dienos rezimas vieSai skelbiamas grupés skelbimy lentoje bei
lopselio-darzelio el. dienyne www.musudarelis.com

5. Visose lopSelio-darZelio grupése, atsizvelgiant | HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos reikalavimai® 8 punkta, poilsis
pagal dienos rezima organizuojamas tam skirtose patalpose ir (ar) pritaikytose erdvése.

6. Jeigu ikimokyklinio ar prieSmokyklinio ugdymo grup¢ lankantis vaikas neturi
poreikio dienos miegui, tévai (globéjai, riipintojai), aptar¢ vaiko poreikius su grupés mokytoju ir
nusprendg, kad nemigdyti jy vaikg piety metu, teikia lopSelio-darZelio direktoriui praSyma, kad jy
vaikui jstaigoje nebiity organizuojamas piety miegas (1 priedas).

III SKYRIUS
VAIKU, NEMIEGANCIU PIETU MIEGO, DIENOS POILSIO ORGANIZAVIMAS

7. Atlikus tévy apklausg dél piety poilsio organizavimo ir atsizvelgiant j lankomos
grupés dienotvarkeje nurodyta poilsio laika:

7.1. 1-3 ta pacig grup¢ lankantys nemiegantys ugdytiniai gali biiti uzimami grupés
patalpose. UZ jy uzimtuma atsakingi grupéje dirbantys mokytojai;

7.2. esant daugiau kaip 3 tg pacig grupe lankantiems nemiegantiems ugdytiniams,
formuojama vaiky, neturin¢iy poreikio pamiegoti diena, grup¢;


http://www.musudarelis.com/

7.3. direktoriaus pavaduotojas ugdymui sudaro vaiky, neturinciy poreikio pamiegoti
dieng, grupés uzimtumo tvarkarastj ir pateikia jj tvirtinti lopSelio-darzelio direktoriui;

7.4. lopselio-darzelio direktorius jsakymu tvirtina vaiky, neturin€iy poreikio pamiegoti
dieng, grupés sarasa, uzimtumo tvarkarastj ir atsakingus darbuotojus;

7.5. neturinCiy poreikio pamiegoti dieng grupés vaiky uzZimtumas organizuojamas
STEAM Atradimy laboratorijoje, muzikos ar sporto salése, kitose lopselio-darzelio patalpose. Esant
palankioms oro sglygoms vaiky uzimtumas gali biiti organizuojamas lauke;

7.6. dienos poilsio metu vaikai uzimami ramia veikla: vykdo projekting, menine,
STEAM ar kitokig veikla, atsizvelgiant j ugdytiniy poreikius, pomégius, patirtj;

7.7. atsakingi uz vaiky poilsj darbuotojai vykdo $iy vaiky savijautos stebéseng (ar vaikai
netapo irzlus, pikti, mieguisti). Pastebéj¢ vaiky nuovargio pozymius informuoja grupés mokytojas,
tévus.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

8. Direktoriaus pavaduotojas ugdymui, sudarant grupés dienos rezima, atsizvelgia i
kiekvieno vaiko individualius poreikius ir, esant poreikiui, organizuoja atskirg vaiko dienos rezima,
organizuojant dienos poilsj be piety miego.

9. Sis Aprasas gali biiti kei¢iamas ir papildomas, pasikeitus teisés akty reikalavimams,
atsiradus poreikiui, tikslinamos tam tikros jo nuostatos.

PRITARTA

Kelmés ,,Kilverstuko* lopselio-darzelio
istaigos tarybos 2023 mety rugpjiicio 31 d.
posédzio protokoliniu nutarimu

(2023 m. rugpjicio 31 d. protokolas Nr. [T-5)



Kelmés ,,Kilverstuko* lopSelio-darzelio vaiky dienos poilsio organizavimo tvarkos aprasSo

I priedas
(mamos/ tévo (globé&jo) vardas, pavarde)
(telefono Nr.)
Kelmés ,,Kiilverstuko* lopselio-darzelio
direktoriui
. PRASYMAS
DEL VAIKO DIENOS MIEGO
(data)
Kelmé
Prasau leisti stinui / dukrai (globotiniui) ,
(vardas, pavardé)
lankan¢iam (-iai1) grupg, nemiegoti dienos miego nuo 202 m.
(grupés pavadinimas)
d.

(ménuo ir diena)

(parasas) (vardas, pavardé)
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Dokumento sudarytojas (-ai)
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Dokumento pavadinimas (antrasté)
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registracijos numeris
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ADOC-V1.0

Paraso paskirtis

PasiraSymas

Para$a sukiirusio asmens vardas, pavardé ir pareigos

Sonata Venckiené skyriaus vedéjo pavaduotoja

ParaSo sukiairimo data ir laikas

2024-02-21 11:29

Paraso formatas

Trumpalaikio galiojimo (XAdES-T)

Laiko Zymoje nurodytas laikas
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Informacija apie sertifikavimo paslaugy teikéja EID-SK 2016
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Para$o sukiirimo data ir laikas

2024-02-21 11:42

Paraso formatas

Einamojo galiojimo (XAdES-EPES)

Laiko Zymoje nurodytas laikas

Informacija apie sertifikavimo paslaugy teikéja

EID-SK 2016

Sertifikato galiojimo laikas

2020-01-02 15:06 - 2024-12-31 23:59

Informacija apie biidus, naudotus metaduomeny
vientisumui uZtikrinti

Pagrindinio dokumento priedu skaicius

Pagrindinio dokumento pridedamy dokumenty skaicius

0

Pridedamo dokumento sudarytojas (-ai)

Pridedamo dokumento pavadinimas (antra$té)

Kelmeés Kulverstuko lopselio-darzelio vaiky dienos poilsio
organizavimo tvarkos aprasas (4).pdf

Pridedamo dokumento registracijos data ir numeris

Programinés irangos, kuria naudojantis sudarytas
elektroninis dokumentas, pavadinimas

Elpako v.20240213.2

Informacija apie elektroninio dokumento ir elektroninio
(-iy) para$o (-y) tikrinima (tikrinimo data)

Tikrinant dokumenta nenustatyta jokiy klaidy (2024-02-21)

Elektroninio dokumento nuoraso atspausdinimo data ir ja
atspausdines darbuotojas

2024-02-21 nuorasa suformavo Rima Rimdeikiené

Paieskos nuoroda

Papildomi metaduomenys






